Keine Barbaren auf der Heideburg

Handelt es sich bei der Heideburg in Lenzburg um eine Fliehburg oder einen Berg, auf dem die Heide liegt?

In Lenzburg ist die bedeutende
Hohenburg, die seitdem11. Jahr-
hundert auf dem Schlossberg
thront, wohl allen bekannt. We-
niger populir ist die Heideburg,
die sich ostlich des Aabachs, stid-
licher der Lenzburg befindet.
AZ-Leser Roland Jaggi wollte
wissen, ob es sich bei der Heide-
burg um eine Fliehburg, eine Art
Refugium der Ungldubigen, han-
delt. Flurnamen mit dem Na-
menbestand Heid gibt es zahl-
reiche in der Schweiz. Auch im
Aargau finden sich viele Heid,
etwa in Zeihen, Auenstein oder
Mettauertal. In Grinichen gibt
es den Heidsberg. Einen Heide-
hiibel gibt es in Berikon und Sar-
menstorf. Eine Heideburg gibt es
aber nur eine im Aargau, weitere
sind im Baselbiet in Bretzwil und
in der Region Ziirich in Bassers-
dorf, Niirensdorfund Seegraben
belegt.

Verfallene Gebaude oder
weite, offene Felder

Der Namenbestand Heid hat
mehrere Bedeutungen. Das
schweizerdeutsche Wort meint
in Flurnamen weites, offenes
Feld. Zugrunde liegt ein germa-
nisches Wort, das Wildland be-
deutet. Heid benennt aber auch
verschiedene auf Heiden wach-
sende Pflanzen sowie den Buch-
weizen, der auch Heidenkorn,
genannt wird. Als Flurname ver-
weist Heid meistens auf ver-
gleichsweise hoch gelegene, pri-
mar nicht bebaute, relativ spét
erschlossene Flachen und auf
weites, offenes Feld.

Heide bedeutet aber auch
Unglaubiger und geht zuriick auf
Althochdeutsch heidan, das
Nichtchrist oder Barbar bedeu-
tet. Als Element von Ortlich-
keitsnamen verweist Heid oft
auf verfallene Gebaude, deren
Alter unbekannt ist, also auf
Orte, die mit Sagen von friiheren
Volkern verkniipft sind oder auf
auffillige Naturerscheinungen
verweisen. Die Flur Heid in Zei-
hen, Mettauertal und Auenstein
liegt jeweils auf offenem Feld
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Burg und Berg wurden haufig synonym verwendet. Heideburg stiinde also flir einen Berg, nicht eine Burg.

und ist in der Bedeutung Hei-
de-Land, also weites, offenes
Landsttick, zu verstehen.

Weidemauer auf
der Heideburg

Die Lenzburger Heideburg liegt
oberhalb der Flur Oberi Wylmat-
te. Wil-Namen verweisen auf
ehemalige, mitunter romische
Siedlungen. Der Verdacht liegt
also nahe, dass es sich hier tat-
sdchlich um eine Fliehburg han-
delt. Ebenfalls gibt es seit den
1935er-Jahren schriftliche Hin-
weise hinsichtlich préhistori-
scher Funde in Form eines Walls,
die aber bis heute archiologisch
nicht verifiziert werden konnten.
Auch spatere Grabungen konn-
tenkeine Spur einer Befestigung
erbringen, sodass anzunehmen
ist, dass der feststellbare von
Nordwest nach Siidost verlau-
fende Wall eher eine Weidemau-
er oder Ackerterrasse darstellt.
Wenn dies zutrifft, wird das

Grundwort -burg zu den haufi-
gen Namen zugeordnet, die his-
torisch synonym zu -berg ver-
wendet worden sind. Bekanntes
Beispiel hierfiirist der Ortsname
Laufenburg, der nicht auf eine
Burg zuriickgeht, wie die lteste
Form Loufenberc aus dem Jahr
1207 zeigt. Dariiber hinaus liegt
stidlich der Heideburg die Flur
Esterli, Namensgeberin des heu-
te bekannten Esterliturms.

Das schweizerdeutsche Wort
Ester entstand aus dem ilteren
Esch-tiir. Gemeint ist ein Durch-
gang, ein Tor im Flur-, Dorf-
oder Grenzzaun als Zugang zum
Esch, also zum Saatfeld, aber
auch zu Weideland. Dieses diirf-
te sich hier auf der Hohe des
Bergs befunden haben, genauso
wie dies fiir Heideburg ange-
nommen werden muss. Unter
dieser Annahme wire Heide-
burg als Heideberg zu lesen, also
als Berg, auf dem die Heide in
Form von offenem Land liegt.

In Egliswil befindet sich der
Name Bipperch, den es eben-
falls zu deuten gilt. Ein Blick auf
die Siegfriedkarte aus dem
19. Jahrhundert zeigt die Na-
mensform Battberch auf. In Er-
linsbach findet sich ebenfalls der
Name Bipperech, der auf der
gleichen Siegfriedkarte als Bet-
berech verschriftlicht wurde.
Aus diesem Grund wird ver-
sucht, den Namen aufgrund der
Form Batt- bzw. Bet(t)- zu deu-
ten. Bitt bzw. Bett geht dabei auf
den althochdeutschen Perso-
nennamen «Betto, Betho» zu-
rlick. Die Endung ist dafiir weit-
aus schwieriger zu deuten. Hier-
flir fehlen lickenlose Beleg-
reihen, die weiter in die Zeit zu-
rlickreichen. Da aber Bergna-
men hiufig mit Personennamen
kombiniert werden, wie etwa
beim Tellenberg in Beinwil
(Berg einer Person namens Tel-
lo), beim Stephansberg in Aarau
oder beim Martinsberg in Ba-
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den, scheint es nachvollziehbar,
dass es sich beim Béapperch auch
um einen Berg oder Hiigel, der
einer Person namens Batto ge-
horte, handelt.

Der historische Name Bitte-
rech erinnert auch ans schwei-
zerdeutsche Wort Bitterich, das
einen grossen, dicken Bauch
oder Fettwanst bezeichnet. Die
Forschungsstelle des Kantons
Berndeutet den Flurnamen Bat-
terich in Unterseen, der eine
rundliche Kuppe bezeichnet, als
metaphorische Ubertragung die-
ses Ausdrucks. Sie fithren aber
auch die Moglichkeit auf, dass
der Name auf den Personenna-
men Baldurich zuriickgehen
konnte. Gut moglich also, dass
der Flurnamen nur den Perso-
nennamen referenziert, dem
einst dieser Hiigel gehorte - sei
dies nun dem Baldurich oder
dem Betto.
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